
中屋敷地区センターだより2026年
2月号

❖内容が変更になる場合があります。❖体験コーナー、物販は無くなり次第終了となります。
❖当日は公共交通機関をご利用ください。 ❖詳細は地区センターまでお問合せください。

中屋敷地区センター 045-304-3100                                                             

※三味線体操は申し込み制
開催時間13:00～13:30

体験・ワークショップ/2F

・プログラミング・茶道・ゲーム
・小物作りなど

なかやし
きふれあいなかや
しきふれあい

２/２８（土）・３/１(日) 
      10:00～15:00             

オープニング9:50～（2/28のみ）

)

・キッチンカー

・上瀬谷小学校個別支援学級

★じゃんけん会★
勝った人にはお楽し
みプレゼント！

イメージ写真

イメージ写真

・ヒップホップダンス
・リズム体操
・フラダンス
・太極拳

ステージ/1F体育室

・ウクレレ
・バンド
・クラリネット
・オカリナ
・サックス

・コーラス
・和太鼓

・生花（花屋）

販売/1F・2F

福祉事業所の製品販売
・雑貨・焼き菓子・パン・惣菜・お弁当

登録団体による作品販売
・フラワーアレンジメント・アクセサリー
・日用雑貨・布製品・パッチワーク雑貨
・編みもの雑貨
・紙バンド手芸・珈琲バルなど

地域団体・野菜・花・キッチンカー

展示/1F・２F

地域の各学校作品展示登録団体による作品・
・俳句・色鉛筆画・水彩画・書道・絵手紙・手芸・凧
 パッチワーク・花アレンジメント・紙バンド手芸・つるし雛

春のアフタヌーンティー
を楽しもう3/7（土）10:00～15:00

 〆切 3/2

5種類のミニスィーツとドリンク
参加費 1,500円

お申込み・お問合せは中屋敷地区センター
045-304-3100

3/8（日）
9:30～11:30

お申込み・お問合せ 中屋敷地区センター
045-304-3100

対 象 成人 〆 切 3/3

参加費 300円 ※道具の貸出有り

公式LINE友だち募集中



次回休館日 2026年2月9日（月）横浜市中屋敷地区センター
〒246-0004 横浜市瀬谷区中屋敷2-18-6 ℡ 045-304-3100 Fax/℡ 045-304-3110

お弁当や総菜パンなど販売に中屋敷地区センターに来てくれます。

ぱ
んの木さん

い
ぶき

の風さん

2/4・2/25（各水曜日）
11:30～12:15

2/3・2/17（各火曜日）
11:45～12:30

※なくなり次第終了となります。

2/26（月）〆切2/25

10:00-11:30 参加費500円

簡単ネイルとプチハンドマッサージ
ネイリスト歴１9年の、３人の子育て中
ママさんによる、癒しのハンドケアと美しい
ネイル。毎日子育てや家事に忙しいあなたへ

少しのご褒美。

La chouchou
JNA認定講師

山下真生氏

はじめての一っぽ☆子育て広場

絵
本 お
ば
け
ず
し

も
い
も
い

 
ボ
ー
ド

ブ
ッ
ク

芥川賞受賞作
時の家/鳥山 まこと (著)
叫び/畠山 丑雄 (著)

・未就園児と保護者・申込み窓口又は電話

★★子ども・子育て事業 参加者募集★★

2月のプチイベント

～映像であそぼう～

2/23（月・祝）〆切2/22

10:30-11:30

ジュニア
ほねほねザウルス30: めざめよ! だいちをゆるがす巨大ブラキオ!

/ぐるーぷ・アンモナイツ (著)
マインクラフトハチのなんもん/ニック・エリオポラス (著)
ショコラ・アソートあの子からの贈りもの/村上 雅郁 (著) 
逃げる田中/石川 宏千花 (著), 小鈴 キリカ (著)
よどみ (銭天堂番外編)/廣嶋 玲子 (著)

絵本
みえないおしごと/とくなが けい (著)
シリアの秘密の図書館/ワファ―・タルノーフスカ (著)

文庫
コンビニ兄弟/町田 そのこ (著)
テミスの不確かな法廷/直島 翔 (著) その他

【改訂新版】株・投資信託・iDeCo・NISAがわかる
今さら聞けない投資の超基本

音のひみつがすべてわかる! すごすぎる音楽の図鑑
ゲッターズ飯田の五星三心占い2026 銀の羅針盤座
生命力を高めなさい
マンガと図解と地図でわかる!豊臣秀長 徹底解説

単行本小説
アフター・ユー/一穂 ミチ (著)
巌窟の王/友井 羊 (著)
最後の皇帝と謎解きを/犬丸 幸平 (著)
最後の一色 (下)/和田 竜 (著)
晴れの日の木馬たち/原田 マハ (著)
神の光/北山 猛邦 (著)

コミック
ありす、宇宙までも (4) メダリスト(4)

第174回 直木賞受賞作
カフェーの帰り道/嶋津 輝 (著)

詳細・お申込み
はこちらからも
できます

せやまち
手しごと

市

3/28（
土）

10:00～
15:00

フリーマーケット出店募集inせやまち手しごと市

❖日時  3/28（土）10:00～15:00 ❖場所 瀬谷駅北口駅前広場
❖対象 区内在住・在勤・在学者 ※子ども出店可能
❖定員 40組（１組2名まで）❖〆切2/20まで 雨天中止
❖費用 500円・1区画2.5m×1.5m

※マルシェ（ハンドメイト販売、ワークショップ）移動販売車同時募集。
詳細、お問合せ・お申込みは地区センターまで 045-304-3100主催 中屋敷地区センター、瀬谷区役所

2月新着本案内

うた会

♪対象 成人
♪参加費 2,400円
（全6回・歌集込み）
♪〆切 3/27

4/1・5/6・6/3・7/1・8/5・9/2（6回）
第1水曜日10時～11時

ボイストレーニングや
いろんな歌を歌います。

一っ
ぽ☆こそだてひろば

2/23（月）〆切2/22

10:30-11:30

2月のプチイベント

映像を使って遊ぼう

・参加費100円（ハーブティー付き）
・未就園児と保護者 ・お申込み窓口又は電話
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