
中屋敷地区センターだより2024年
5月号

花音祭り
6/1（土)10時～16時 入場無料

講座・イベント 参加者募集 ❖申込は電話又は窓口まで

会場にはお花のアレンジメントや寄せ植え、生け花等の作品展示。
お花や苗の販売。お花のモチーフ雑貨販売。自由にご覧いただけます。花

花いっぱいの会 ボランティア募集

5/28（火）9:30～11:30

《年3回ほどの植え替えと水やり》

中屋敷地区センターの庭を四季折々のお花で
いっぱいに！一緒に活動してくださる方募集！

❖高校生以上15名
 ❖参加費：1,500円

大人のアイシングクッキーと
ひとときの紅茶時間

大人のアイシングクッキーと
 ひとときの紅茶時間

6/8(土) 9:30～12:00 〆切6/3

講師：houchou.cookies

大人可愛いいアイシングに挑戦
（ティータイムクッキーと紅茶付き）

5/29(水） 〆切5/26
10:00～11:30

花と音の喜悦の寄せ
植え

花と音の季節の寄せ
植え

❖作品を6/1の『花音祭り』
    に出品します。

❖成人16名 
❖参加費：1,000円

イメージ写真

★日程★ （木曜全6回）
6/13・6/27・7/11・7/25・8/8・8/22

講師：東 恵氏

❖成人14名 
❖参加費：2,700円 （全6回）

楽譜本別途1,100円
ウクレレ各自ご持参

父の日

森はワクワク、ワンダーランド！

親子でいっぱい遊んじゃおう～！

❖場所：瀬の森（集合：地区センター）
❖小学生と父又は祖父（家族参加可）１０組
❖参加費：700円（２人１組・材料費込み）

初回6/13(木)13:00～14:30 〆切6/8

講師：宮地 香子・野菜ソムリエプロ

≪メニュー≫
・ラタトゥイユ
（フランスパン付き）
・ミニキッシュ

・ふんわりレアチーズ

野菜と果物で元気！みんなでランチ

 フランス家庭料理で
夏バテ予防

❖シニア（60才～）16名 
❖参加費：700円
❖持ち物：エプロン、三角巾

6/26(水)
9:30～12:30 〆切6/21

イメージ写真

シニア
 楽校

6/15（土）10:00～12:00 〆切6/8

防災に役立つ・森体験防災に役立つ・森体験

遊びと燻製作り遊びと燻製作り
イメージ写真

2024

Instagram始めました

出演団体（あいうえお順）

・Aco-solo-G（ギター）・OHANA（ウクレレ）・ゴローズ（歌とギター）
・SAX（サックス）・なかやしき女声コーラス（合唱）・民謡勇政会（民謡）
・HAJIME（太鼓）・冬のどどんが団（和太鼓）

音
開演：13時～

ゲスト出演 ・横浜瀬谷高等学校 吹奏楽部

※当日は混雑が予測されます。公共交通機関をご利用いただけますようお願いいたします。



次回休館日 2024年5月13日（月）横浜市中屋敷地区センター
〒246-0004 横浜市瀬谷区中屋敷2-18-6 ℡ 045-304-3100 Fax 045-304-3110

お弁当や総菜パン、ハンドメイド雑貨の販売で中屋敷地区センターに来てくれます。

ぱ
んの

木
いぶ

きの風  5/1・5/8・5/22・5/29
（各水曜日）11:30～12:15

5/7・5/21
（各火曜日）11:45～12:30

※なくなり次第終了となります。

6/17（月）10:00～12:00 〆切6/16

参加
無料

子育てママとパパのお仕事相談会
       マザーズハローワーク横浜

❶ 10:00～10:30 ❷ 10:40～11:10❸ 11:20～11:50

｢収入の壁って何？｣｢育休からの復帰は難しそう…｣

❖時間：❶～❸の30分間（お子さんとの参加OK）

Keiminの
おうちカフェ木いちご

6月22日土曜日限定open
   営業時間…10:00～15:00

初夏のアフタヌーンティーを楽しもう

オーダーメイド専門店「お菓子工房Keimin」の

カフェが中屋敷地区センターに一日限定open♪

 4種類のミニスイーツ＆ドリンク ￥1,300

     席のご予約は中屋敷地区センターまで〆切6/17

     「音楽バル4202」オープンメンバー募集
タリーズコーヒーの本格的ドリップコーヒー淹れ方を学ぶ
6月29日土曜日15:30～17:00 内容 3つのポイント

1.コーヒーの基礎知識
2.ハンドドリップのポイント
3.ハンドドリップ実践とアレンジコーヒー

※7/13（土）16:00～18:00開催の「音楽バル4202」でコーヒーを提供していただきます。

❖ 成人 10人（多数の場合は抽選) 〆切6/22
❖ 参加費 ￥1,000（コーヒー豆やお菓子、タリーズオリ

  ジナルミニバックのお土産付き）

参加
無料

    5/27（月）10:30～11:30 〆切5/26

絵本とおうたのベビーマッサージ
…ひめ風堂

はじめての一っぽ☆子育て広場
   こどもアートひろば

❖未就園児と保護者

みんな集まれ！夏体験【休日編】

❖対象：未就学児と家族
❖参加費：100円

はじめての一っぽ☆あそびのくに
家族みんなで遊んじゃおう～ぷちプレゼント付き

6/23（日）10:00～11:30 〆切6/22

子育て支応援イベント 参加者募集 ❖申込は電話又は窓口まで

5月 新着本案内5月 新着本案内
小説

彷徨う者たち/中山 七里 (著)

クリームイエローの海と春キャベツ
のある家 /せやま 南天 (著)

藍色時刻の君たちは/前川 ほまれ (著)

ｓｐｒｉｎｇ/恩田 陸 (著)

N/道尾 秀介 (著)

虎に翼 上/吉田 恵里香 (著), 豊田 美加 (著)

外国小説

リマインダーズ・オブ・ヒムあなたの遺したもの
/コリーン・フーヴァー (著), 相山夏奏 (翻訳)

オッペンハイマー 上/カイ・バード (著)

雑誌

暮らしのお助け道具と知恵１３０/婦人之友社編集部

ガザとは何か～パレスチナを知るための緊急講義/岡 真理 (著)

Discover Japan 横浜中央部/ディスカバー・ジャパン編集部

動画付きでよくわかる スマホまねるだけ講座/岡嶋 裕史 (監修)

人生100年時代の健康寿命を延ばす/晋遊舎 (著)

珈琲 for Beginners/晋遊舎 (著)

映画文庫

アトムの心臓/清武 英利 (著)

映画コミック

アニメコミックおしりたんてい17

※他コミック、ジュニア本

絵本

また あえるよ
/ユン・ヨリム (著)

世界

/junaida (著)
ぼくは ふね

/五味 太郎 (著

2024 本屋大賞

◆成瀬は天下を取りにいく/宮島未奈（著）
※その他受賞作品入荷しています

翻訳小説部門
◆ようこそ、ヒュナム洞書店へ

/ファン・ボルム (著)
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